
Дудчанське загальноосвітнє об’єднання 
«дитячий садок –

школа І-ІІІ ступенів – позашкільний заклад»

Учитель початкових класів 
Кучів Світлана Володимирівна



Термін нейропсихологія є складним:

Нейрон (нервова клітина)

+
Психея (душа)

НЕЙРОПСИХОЛОГІЯ: ПРО ТЕРМІН

Нейропсихологія - наука про взаємозв’язок
психічних процесів (пам’ять, увага, мова,

мислення і т.п.) з роботою головного мозку





ХочуТреба





Кінезіологія – наука про розвиток головного 
мозку через рух

Гімнастика
мозку
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Виток здібностей і обдарувань 

дітей – на кінчиках їх пальців. 

В.Сухомлинський



ЗАВДАННЯ КУРСУ 

• Формувати графічні навички письма

• Розвивати сенсорику, загальну та дрібну 
моторику 

• Розвивати здібності  координованої 
роботи рук із зоровим сприйманням 

• Розвивати зв’язне мовлення, творчу уяву, 
просторове мислення, фантазію   



ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ 
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ  

• Стимулювальні вправи, що підвищують  
енергетичний потенціал 

• Плескання долонями, кулаками

• Самомасаж голови 

• Самомасаж вушних раковин

• Самомасаж стоп 

• Масаж і самомасаж кистей і пальців рук, 

робота з пальцями (виконання різних фігурок 

із пальців)



ДИДАКТИЧНИЙ МАТЕРІАЛ 
І ОБЛАДНАННЯ ДО КУРСУ   

• Крупи 
• Горох

• Квасоля

• Гречка

• Рис 

• Манка 

• Насіння соняшнику, кабачків, кукурудзи 

• Каштани, горіхи, жолуді 

• Природний матеріал

• Гудзики

• Фігурні та геометричні трафарети   



ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ 

• Розвиток дрібної моторики та координації 
пальців обох рук дітей до рівня, що 
відповідає віку 

• Розвиток просторової уяви, аналітичного, 
образного, логічного мислення 

• Розвиток творчих та інтелектуальних 
здібностей 

• Поліпшення загального психофізичного 
стану дитини 



ФОРМИ І ПЛАНУВАННЯ ЗАНЯТЬ  

Планування 

• 1 клас. 1 година на тиждень, тривалість 
заняття 35 хвилин 

Форми проведення занять 

• Бесіди

• дидактичні ігри

• рольові ігри

• фізичні вправи

• колективна творчість

• самостійна робота  














































































































